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La via della trasformazione interiore

  

Dall'infanzia ferita alla responsabilità del divenire adulti 

Valutazione: Nessuna valutazione 
Prezzo 
15,00 €

Fai una domanda su questo prodotto 

AutoreFranco Nanetti 

Descrizione 

Nell'epoca delle passioni tristi, di un vuoto crescente di valori e di idee-guida, di perdita di identità e prospettive, in un'epoca in cui tutto, sotto la
spinta di un imperante consumismo, si è reso estemporaneo e fluido, è necessaria una psicologia che sappia raccogliere i frammenti dispersi di
una spiritualità di cui oggi sembra esserci traccia solo nelle forme edulcorate di un falso buonismo o di un violento e intransigente fanatismo. Si
tratta allora di cogliere, come direbbe il grande filosofo Martin Buber, "ogni percorso di autentico cambiamento personale in un ‘iniziare in se
stessi' che non finisce in se stessi". Ogni percorso di evoluzione interiore che intraprendiamo per migliorarci o per raggiungere una condizione di
maggiore benessere deve quindi porsi come dono, come atto sociale che ingloba tutte le realtà viventi, perché tutti, "piante, uomini, animali e
dei" per usare le parole di James Hillman, possano beneficiare insieme a noi delle piccole e grandi conquiste esistenziali.
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