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L’insostenibile leggerezza nell’essere

  

Casi clinici e teoria del disturbo alimentare 

Valutazione: Nessuna valutazione 
Prezzo 
14,00 €
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Fai una domanda su questo prodotto 

AutoreGiulia Grava 

Descrizione 

Potrebbe sembrare il semplice racconto di quel lungo, lento, atroce suicidio che, agli occhi di parenti e amici del malato, è l'anoressia. In realtà,
questo agile volumetto che l'autrice propone a tutti coloro che sono incuriositi dal mondo della psiche è anche la metafora, spinta all'estremo,
dell'eterna, drammatica - talora tragica - lotta tra la necessità di accettare la realtà di ciò che si è e il desiderio o il bisogno di cambiarla, per
riuscire a sopravvivere. Lo stretto intreccio di pratica e teoria clinica, resa quest'ultima con un linguaggio chiaro e semplice che consente anche
al lettore comune di penetrare il mistero delle "anime spezzate" di quanti hanno contratto questa terribile malattia, fa di questo testo uno
strumento utile, autentico, a suo modo originale.
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