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IL RISVEGLIO
DELLA COSCIENZA

I’arte di aiutare ed aiutarsi
- nei momenti di crisi
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L'arte di aiutare ed aiutarsi nei momenti di crisi
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Varia: Il risveglio della coscienza

Valutazione: Nessuna valutazione
Prezzo
14,00 €

Fai una domanda su gquesto prodotto

AutoreFranco Nanetti

Descrizione

Affinché il risveglio della coscienza sia reale, stabile e profondo non basta modificare un comportamento o eliminare un sintomo, non basta
distogliersi o affrancarsi da un'emozione inquinante, modificare un pensiero o un comportamento negativo. Perché ogni cambiamento sia reale
occorre che avvenga sia a livello psicologico, per disoccultamento dei meccanismi inconsci e demistificazione delle nostre finzioni egoiche, sia a
livello spirituale, per disvelamento dei significati che ci trascendono. Questo volume aiuta il lettore a far luce su questi aspetti al fine di condurlo
Verso un vero mutamento interiore.
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